
Mesdames, Messieurs, 
Chers représentants des clubs, 

Je m’appelle Joséphine Poiret, j’ai 27 ans, je suis licenciée FFPLUM depuis 2017, pilote ULM 
multiaxe trois-axes, au sein du club Les Hommes Volants, dont je prendrai la présidence le 24 
janvier prochain. 

Par la présente, je souhaite vous faire part de ma candidature au comité régional Centre–Val de 
Loire de la FFPLUM, dans le cadre de cette première élection. 

Mon engagement repose avant tout sur une volonté simple et sincère : mettre mon énergie, mon 
sérieux et mon expérience de terrain au service de l’ULM et des clubs de notre région. 

En tant que future présidente de club, je suis directement confrontée aux réalités associatives : 
le bénévolat, la gestion quotidienne, la sécurité des pratiques, la formation, l’accueil et la 
fidélisation des licenciés. Cette proximité avec le terrain me semble essentielle pour contribuer 
utilement au travail du comité régional, dont le rôle est, selon moi, d’être un véritable relais 
entre la fédération et les clubs, à l’écoute de leurs besoins et de leurs contraintes. 

L’un des axes qui me tient particulièrement à cœur est l’accessibilité de l’ULM, notamment 
auprès des jeunes. L’ULM reste parfois méconnu ou perçu comme diƯicile d’accès. Je suis 
convaincue que nous avons une responsabilité collective pour aller à la rencontre des nouvelles 
générations, par exemple à travers des animations dans les lycées, des actions de 
sensibilisation ou des journées découvertes portées par les clubs. Ces initiatives permettent 
non seulement de faire connaître notre discipline, mais aussi de transmettre ses valeurs 
fondamentales : la rigueur, la responsabilité, la sécurité et l’engagement associatif. 

Je souhaite également défendre une vision inclusive et moderne de l’ULM : une pratique ouverte, 
accueillante et bienveillante, tout en restant exigeante. Encourager la diversité des profils, la 
féminisation et le renouvellement des bénévoles est, à mon sens, un enjeu important pour 
l’avenir de nos structures. 

La sécurité demeure bien entendu une priorité essentielle. En tant que pilote multiaxe, j’y suis 
particulièrement attachée. Je crois à une approche fondée sur la pédagogie, le partage 
d’expériences et la prévention, afin de faire de la sécurité une culture commune et partagée 
entre les clubs. 

Enfin, je souhaite m’engager au sein du comité régional avec des valeurs qui me définissent : je 
suis solaire, rigoureuse, conviviale et fidèle à mes engagements. Ma jeunesse représente pour 
moi une énergie complémentaire, au service d’un travail collectif respectueux de l’expérience et 
de l’histoire de la FFPLUM. 

Si vous me faites confiance, je m’engage à participer activement à la dynamique du comité 
régional, à représenter les clubs avec sérieux et loyauté, et à œuvrer pour un ULM accessible, 
sûr et fédérateur. 

Je vous remercie par avance pour l’attention portée à ma candidature et pour votre confiance. 

Bien cordialement, 

Joséphine Poiret 
Pilote ULM multiaxe 
Future présidente du club Les Hommes Volants 



Candidature aux élections du comité régional Centre–Val de Loire de la FFPLUM 

Licenciée FFPLUM depuis 2017 au sein du club Les Hommes Volants, pilote ULM multiaxe trois-
axes, et future présidente de ce club à compter du 24 janvier prochain, je souhaite aujourd’hui 
m’investir au sein du comité régional Centre–Val de Loire de la FFPLUM. 

Cette candidature s’inscrit dans une volonté claire de mettre mon engagement associatif et 
mon expérience de terrain au service de notre collectivité régionale. En tant que future 
présidente de club, je suis directement confrontée aux réalités du fonctionnement associatif : 
gestion, bénévolat, sécurité, formation, attractivité et pérennité des structures. Cette proximité 
avec le terrain me semble essentielle pour contribuer de manière utile et constructive aux 
travaux du comité régional. 

Je souhaite participer à une dynamique visant à renforcer la visibilité et l’attractivité de l’ULM 
dans notre région, en valorisant les clubs existants et en accompagnant leur développement. 
Redonner de l’élan au niveau régional passe, selon moi, à la fois par une organisation solide et 
par des actions concrètes, portées collectivement. 

Au-delà des aspects administratifs inhérents à la structuration du comité régional, je suis 
convaincue que l’avenir de notre pratique repose sur des projets fédérateurs, visibles et 
accessibles. À ce titre, l’un des axes qui me tient particulièrement à cœur est l’ouverture de 
l’ULM aux jeunes, notamment à travers des actions de sensibilisation dans les lycées, des 
animations ou des journées découvertes organisées par les clubs. Ces initiatives permettraient 
de faire connaître notre discipline, de susciter des vocations et de transmettre les valeurs 
fondamentales de l’ULM : rigueur, responsabilité, sécurité et engagement associatif. 

Je souhaite également contribuer à une vision inclusive et conviviale de l’ULM, favorisant la 
diversité des profils, la féminisation et le renouvellement des bénévoles. La cohésion régionale 
me semble passer par des rencontres régulières entre clubs, qu’elles soient sportives, ludiques 
ou conviviales, afin de favoriser les échanges de pratiques, le partage d’expériences et le 
sentiment d’appartenance à un territoire commun. 

La sécurité demeure bien entendu une priorité essentielle. Elle doit rester au cœur de nos 
actions, portée par la pédagogie, la prévention et une culture partagée entre les clubs, dans le 
respect des spécificités de chacun. 

J’ai pleinement conscience que les projets à porter au niveau régional sont ambitieux. Je suis 
cependant convaincue que c’est par cette ambition collective, portée avec sérieux, écoute et 
engagement, que notre région pourra renforcer sa place au sein de la fédération et assurer un 
développement durable de l’ULM. 

Je souhaite m’investir dans cette démarche avec des valeurs qui me définissent : rigueur, 
engagement, convivialité et fidélité aux responsabilités confiées. Ma jeunesse représente pour 
moi une énergie et une motivation supplémentaires, que je souhaite mettre au service d’un 
travail collectif respectueux de l’expérience et de l’histoire de la FFPLUM. 

Je vous remercie par avance pour l’attention portée à ma candidature. 

Joséphine Poiret 
Pilote ULM multiaxe 
Présidente de l’école Les Hommes Volants 

 


